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ACTIVIDAD
FISICA

PROF. ALENKA
—_—
TALLER DE
YOGA

PROF. CLAUDIA

TALLER DE
MUSICA

COORD. GABRIEL

EDITORIAL

TALLER DE
MEMORIA

COORD. ADRIANA

TALLER DE
REFLEXION Y
ESCRITURA

COORD. AMANDA

CELEBRACION
SANTA MISA

PADRE JUAN
PADRE MATIAS

TALLER DE
NARRATIVA
DESCRIPTIVA

COORD. ELENA
BERNARDINNI

TALLER DE
RECREACION

COORD. AMANDA

TOMBOLA
COORD. ADRIANA
—

CINE DE MEDIA
MANANA

COORD. ADRIANA
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por Mandy

RECORDANDOTE...
Partié Criollito, un ser con vida propia,

que vino a compartir con Tomas un tiempo
maravilloso...

CRIOLLITO JUNTO A ELLA VAS

Te fuiste, como viniste

hablando bajo y clarito,
compartiendo una sonrisa

y sabiendo hacer amigos.

Tu garganta quebrada me

hablo de ella, el corazén palpitaba
pensando en tu rubia bella,

y trataste de vivir la vida, a pesar de tu
pesar

pero cuando un verdadero amor
asi nos deja, es dificil continuar.

Y de repente, bajito se fue de nuevo tu voz,
tu sonrisa de amigo, nos fue dejando

de a poco, tus pulmones se llenaron

de tristeza y de dolor.

Y partiste junto a ella,
dejandonos una leccién:
Que la vida sin amor,

esos de los de verdad,

se vuelve muy asfixiante
aunque intentes vivir nomas.

Hasta siempre!!
Mandy




Visita de la Murga “Sueno de locos”

Como todos los afos nos visitd la Murga Suefo de Locos, trayéndonos musicas, baile y
mucho color. Pero, ;sabemos de donde viene la murga?

Se sabe que Vlene de la época colonial de la mezcla de esclavos, aborigenes y negros:
una leyenda urbana nos cuenta que los ritmos caracteristicos de

la murga portena tiene la simbolizacion en que los bailarines al
ritmo de murga representaban la liberacion y libertad con sus
saltos y patadas. Hoy ésta expresion artistica, articula lo artistico
con lo social. Para culminar, sélo agradecer
a Sueno de Locos y a Cinthia por traernos
esa parte de nuestra cultura urbana.
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JUEGOS PARA MARTIN FIERRO

Una buena manera de pasar el tiempo y que suele gustarles a los residentes y a todos, son
los juegos de mesa como las cartas, el dominé y los juegos de encastres. Conseguir ser
capaces de seguir jugando y recordando las reglas dia tras dia es una actividad de gran
ayuda para ejercitar la actividad cerebral y seguir relacionandonos con otras personas,
es por eso que en la casa Martin Fierro nos divertimos y entretenemos durante las tardes.

Con la ayuda de las enfermeras y de Liliana (psicéloga de la Instituciéon) hacemos que estos
momentos sean placenteros como asi también, fomentamos la interaccion entre pares.




ARTEEN EL DIA DE LA MUJER

Nevenka
con su musa
inspiradora
en el Diade
la Mujer.

Fernando
comparte la foto
de Sara Facio,
que lo inspiré
para hacer el
retrato del Dia
de la Mujer.

CONSEJOS iTenias conocimiento de ésto? por Tere

Pasar por tristes experiencias Cuando hablamos solos en voz La psicologia dice:
(BTG ENI AL  alta, ayudamos a nuestro cerebro perdonar no es olvidar,
ER{EC I DY GIVE il Y)W | a procesar mejor la actividad en la solo es dejar ir el dolor.

mejores pensadores. que nos concentramos.
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..HAY QUE MATAR LA IGNORANCIA...

Debemos ser concientes de nuestra ignorancia en varios tépicos... nos sucede a todos.... y
entonces hablamos al respecto con nuestros residentes.

Eslovenos llamados polacos, asturianos o catalanes llamados gallegos y cuantas otras cosas
peores aun que generan injusticias aun mayores que sélo ser llamado equivocadamente
mapuches siendo araucanos que habitaban la region de la cordillera y que estaban a un
lado y otro y que muchas veces resistieron cruzando la frontera como en la Conquista del
Desierto. O como nuestros hermanos eslovenos, cruzando a Austria, caminando para no
morir en manos de unos pocos comunistas. O como los gallegos, asturianos, catalanes,
escapando de la ultra derecha de Franco.

7 oo

Recordemos siempre lo que dice Jesus: “Ama a tu proéjimo, como a ti mismo”. Y sin
distinciones, El nos ama por igual, mds alld de nuestra cultura, étnia o condicién social.
¢No seremos nosotros los que nos separamos continuamente por cualquier excusa, y
que en el fondo, sélo sentimos miedo? ... lo contrario al amor.... (Mandy )

VIOLETA PARRA
(Durante los ‘60 realizé una gran actividad musical, artistica y cultural en
Europa. Viajé también por Latinoamerica, fue invitada al Festival de la
Juventud en Finlandia. En Francia, grabé discos y expuso sus pinturas en el
Museo del Louvre, en 1964.
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CUMPLEANOS
FEBRERO 2018
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2/2: Francisca P.

4/2:Blanca E.

8/2: Maria Teresa B.
15/2: Etelvina P.
17/2: Nevenka S.
17/2: Tomas M.
18/2: Ana H.

24/2: Magdalena S.
27/2: Dolores S.

LOS CUMPLEANEROS
DE MARZ0 2018:
Sara M.
Eugenia F.
OlgaSS.
JoséR.

Aurora L.
: | Rosa M.
- Nélida D
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BIOGRAFIA AUTORIZADA

RECUERDOS DE AYER

Nuestra querida, amada y respetada
Caty, para algunos”“La Cata”

“Naci en San Francisco Cérdoba. También
vivimos en el campo con mis padres.

Fui hija anica, mis padres eran italianos,
pero se conocieron acd. Estudié alld. Mi
padre murid tres dias antes que cumpliera
mis quince afios y mi madre tres meses
después de casarme. Fueron situaciones
muy dificiles. Uno sabe que va a perder a
su padres, pero no tan joven. A mi marido
lo conoci asi, nos mirdbamos yendo al
colegio, asi nos conocimos, el era mds
grande que yo. [bamos a cursos distintos.
Nos casamos en San Francisco, vivimos un
tiempo alld y después nos vinimos a vivir a
Villa Luzuriaga, mi barrio de siempre!

Mi sueno era tener una familia muy
grande, mi primer hijo lo tuve al ario de
casada, me acuerdo que no pude quedar
embarazada los dos primeros meses, y crei
que no podia tener hijos. Asi que pensaba,
“tendré que adoptar’.

Mi primer hijo es Oscar, a los dos anos
vino Marcelo, a los otros dos afios llego
Fernando y al ario y nueve meses el mds
chico, Martin. Cuidé mi hogar, eso era lo
que mds queria: cuidar de mi familia!

Yo hacia todo, hasta que los chicos fueron
grandes y ya pude tener ayuda en casa.
Tengo 14 nietos, pensar en ellos me hace
muy feliz. Dios se llevé a Fernando de
repente de una manera muy trdgica, en
un accidenté a los 38 anos, un dngel. Mi
nuera fue muy fuerte, mis nietos tenian,
uno tan solo dos meses y el otro era tan
chiquito apenas 3 arios. Sufrimos mucho,
él era de esos hijos que se hacia un ratito
y pasaba por casa todos los dias a tomar
mate y charlar un poco.

.ﬂ‘. g P b o .- Mua =y .'.'
Gracias a Dios mi nuera pudo rehacer su
vida, y ahora tengo una nieta postiza,
nieta del corazdn, hermanita de mis
nietos, por suerte mi nuera y su marido
formaron una linda familia.

Todos trabajan juntos en el negocio
familiar. Nunca me meti en el trabajo de
mi marido. En esa época el trabajaba con
sus hermanos y yo me ocupaba de mi casa
y mis hijos. Tuve la familia grande que
queria, pero pérdidas muy duras también
en momentos muy especiales de la vida.
Lo de mi hijo fue lo mds duro.

Si volviera a nacer, volveria a hacer
lo mismo. Tendria nuevamente a
mis hijos, gocé mucho de ellos en la
ninez y ahora me pasa lo mismo en
los momentos que veo a mis nietos,
siento lo mismo en mi corazon.

Tengo al mayor de 23 arios y a la mds chica
que hoy tiene 2 anos, hija de Fernando.

Me gustaria ser bisabuela, mi nieta estd de
novio hace seis anos, pero me dice que es
muy joven para ser mamd, tiene 22 anos.
Y mi nieto de 23 y su novia dicen que por
ahora “nada de ser padres’.

Ahora los chicos tienen a sus hijos de mds
grandes. Yo fui madre a los 20 anos y eso
me pone muy contenta, lo volveria a hacer.
Ojald se cumpla pronto mi deseo de ser
bisabuela ...nunca se sabe...

an
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Nuestra “Garganta con arena”
querida y remasterizada con su
nuevo look!!
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Una frase que te acompand durante tu vida

“No le hagas al otro lo que no te gusta que te hagan”
Un lugar en el mundo

Uh... hay tantos maravillosos!!! Pero bueno, hay que
elegir uno: Acapulco, bello, bellisimo!!

Un ser inolvidable

Mimamd Dora, su fuerte personalidad era increible,
fuerte!!

Qué significa la amistad en tu vida?

Confiar ciegamente en el otro.

Qué significa la sonrisa para vos?

Alegria. Y para mi, es fundamental en la vida.

El mejor dia de la semana

Yo trabajaba y mucho en Aguas Argentinas, de lunes
a viernes, asi que obviamente los viernes, era EL dia.
Pero también son TODOS, porque no sabemos si no
es el ultimo!

Un consejo a generaciones futuras:

No le hagas al otro lo que no te gusta que les hagan,
y por supuesto: mucho estudio y educacion, que son
cosas distintas.

{Qué puedo decir de ambas? Que Dora no viene a los
talleres, salvo el Bingo y “La Cata” viene poco, pero sé que
tienen una relacion hermosa entre ellas, que comparten
habitacion. Que conmigo conversan en la “pre-tarea” de
los talleres o en los pasillos, pero me gustaria tanto que
vinieran!! Porque hay tantas cosas lindas que nos podrian
contary conlo cual podriamos aprender tanto!! Por ejemplo,
se que apesar de sus pesares, son seres tan transparentes,
sin maldad, no tienen conflictos ni criticas con ni para nadie.
Un gran ejemplo de dos que saben de sufrimiento, pero
siguen adelante!! Las quiero chicas!! Mandy

ESPIRITUALIDAD

AMALIA NOS COMPARTE
UNA ORACION DE
SAN JUAN PABLO Il

acimos para ser Felices,
no para ser Perfectos...

El amanecer es la parte mas
bonita del dia porque es cuando
Dios te dice: jlevantate!

Te regalo otra oportunidad de vivir
y comenzar nuevamente
de mi mano”.

Los dias buenos te dan

FELICIDAD,
los dias malos te dan
- EXPERIENCIA,
los intentos te mantienen
~ FUERTE,
las caidas te mantienen
HUMILDE,
pero solo DIOS
~ jte mantiene de Pie!

San Juan il 1.




HOGAR ROZMAN | ROZMANOV DOM

ltuzaing6 4219, San Justo, Buenos Aires
. tel.(54-11) 4669-1500
www.hogarrozman.com.ar

FotoJureCestnik | skynetdrones
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